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Informació i adreça: 

CENTRE D’ADULTS:
C/ Major, 36.
Tel. 971 56 90 03 
(de dilluns a divendres
de 9 -13h i de 17 -19h)

Consultes per e-mail: 
msanso@santllorenc.es 

RESPONSABLE TÈCNICA: 
Margalida Sansó

RESPONSABLE POLÍTICA: 
Alícia Duran 

A Son Carrió:
Delegació de l’Ajuntament
C/ Major, 7.
Tel. 971 56 96 19
(de dilluns a divendres de 9:30 - 14h)

A sa Coma: 
Delegació de l’Ajuntament 
C/ Mareselva, 2, 1r pis.
Tel. 971 81 20 83 
(de dilluns a divendres de 9 a 14 h)

CALENDARI CENTRE 
D’ADULTS:

MATRÍCULES DELS CURSOS: 
del 27 de setembre 
al 5 d’octubre de 2016 

INICI DELS CURSOS: 
10 d’octubre de 2016

VACANCES DE NADAL: 
del 23 de desembre de 2016 
al 8 de gener de 2017 
(ambdós inclosos).

Centre d’Adults

Notes
El pagament es farà mitjançant liquida-
ció, que haureu d’ingressar a una entitat 
bancària dins dels terminis establerts. 
No s’admeten pagaments en efectiu.

No es tornarà l’import de cap ma-
trícula si no és perquè el curs s’hagi 
anul·lat.

El curs que no tengui un mínim de 
8 persones matriculades quedarà 
anul·lat.

La quota d’inscripció s’incrementarà 
un 25% per a totes aquelles persones 
que no estiguin empadronades en el 
terme municipal de Sant Llorenç.

Els cursos en què hi hagi despeses de 
material, aniran a càrrec de l’alumnat.

En les quotes d’inscripció hi haurà 
un descompte d’un 20% per a les fa-
mílies nombroses que ho acreditin 
mitjançant la presentació del títol co-
rresponent.

Les persones que es matriculin a dos 
o més cursos (no gratuïts), gaudiran 
d’un 10% de descompte.

Els cursos van dirigits a persones a 
partir de 14 anys.
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Sant Llorenç des Cardassar
FORMACIÓ ACADÈMICA

Nivell I: Alfabetització. 
DURACIÓ: d’octubre a maig 2017 HORARI: dimarts i dijous de 18.30 a 19.30 h 
QUOTA D’INSCRIPCIÓ: gratuïta LLOC D’IMPARTICIÓ: Espai 36 PROFESSO-
RAT: Margalida Sansó

Acollida lingüística i cultural de les Illes Balears (CEPA Llevant).
DURACIÓ: d’octubre a maig 2017 HORARI: dilluns i dimecres de 19 a 21 h 
QUOTA D’INSCRIPCIÓ: gratuïta LLOC D’IMPARTICIÓ: Espai 36 PROFESSO-
RAT: Bartomeu Jaume Gil

IDIOMES

Alemany I.
DURACIÓ: novembre, desembre i gener 2017 HORARI: dilluns i dimecres de 
19.30 a 21 h QUOTA D’INSCRIPCIÓ: 83,22 € LLOC D’IMPARTICIÓ: Espai 36 
PROFESSORAT: Acadèmia Portocristo

Alemany II.
DURACIÓ: novembre, desembre i gener 2017 HORARI: dimarts i dijous de 
19.30 a 21 h QUOTA D’INSCRIPCIÓ: 83,22 € LLOC D’IMPARTICIÓ: Espai 36 
PROFESSORAT: Acadèmia Portocristo

Francès bàsic.
DURACIÓ: novembre, desembre i gener 2017 HORARI: dilluns i dimecres de 17 
a 18.30 h QUOTA D’INSCRIPCIÓ: 83,22 € LLOC D’IMPARTICIÓ: Espai 36 PRO-
FESSORAT: Acadèmia Portocristo

ENSENYAMENT DEL CATALÀ

Català bàsic.
DURACIÓ: de novembre a març 2017 HORARI: dimarts de 9.30 a 11.00 h QUO-
TA D’INSCRIPCIÓ: gratuïta LLOC D’IMPARTICIÓ: Espai 36 PROFESSORAT: 
Margalida Sansó
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FORMACIÓ EN EL  TEMPS LLIURE
Llata.
DURACIÓ: d’octubre a maig 2017 HORARI: dimarts de 17 a 19 h QUOTA 
D’INSCRIPCIÓ: 104,75 € LLOC D’IMPARTICIÓ: Espai 36 PROFESSORAT: Gui-
llem Casellas 

Artesania creativa, restauració vintage de mobles i flors de 
goma eva.
DURACIÓ: d’octubre a maig 2017 HORARI: divendres de 17 a 19 h QUOTA 
D’INSCRIPCIÓ: 104,75 € LLOC D’IMPARTICIÓ: Espai 36 PROFESSORAT: M 
Antònia Llull

Costura.
DURACIÓ: d’octubre a maig 2017 HORARI: dilluns de 19 a 21 h QUOTA 
D’INSCRIPCIÓ: 104,75 € LLOC D’IMPARTICIÓ: Espai 36 PROFESSORAT: Mi-
quela Umbert

Patchwork.
DURACIÓ: d’octubre a maig 2017 HORARI: dijous de 16 a 19 h QUOTA 
D’INSCRIPCIÓ: 119,11 € LLOC D’IMPARTICIÓ: Espai 36 PROFESSORAT: Carme 
Mascaró

Neules de Nadal.
DURACIÓ: octubre, novembre i desembre 2016 HORARI: dilluns de 17 a 19 h 
QUOTA D’INSCRIPCIÓ: gratuïta LLOC D’IMPARTICIÓ: Espai 36 PROFESSO-
RAT: Miquela Fullana

Ioga. 
DURACIÓ: d’octubre a maig 2017 HORARI: dilluns i dimecres de 19.30 a 20.30 
h QUOTA D’INSCRIPCIÓ: 104,75 € LLOC D’IMPARTICIÓ: Ca ses Monges PRO-
FESSORAT: Joan Pérez

Pilates.
DURACIÓ: d’octubre a maig 2017 HORARI: dimarts i dijous de 16 a 17 h QUO-
TA D’INSCRIPCIÓ: 104,75 € LLOC D’IMPARTICIÓ: Poliesportiu Margalida Fu-
llana PROFESSORAT: Joan Socias
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Tai-xi. 
DURACIÓ: d’octubre a maig 2017 HORARI: dimarts i dijous de 12 a 13 h QUO-
TA D’INSCRIPCIÓ: 104,75 € LLOC D’IMPARTICIÓ: Ca ses Monges PROFESSO-
RAT: Mateu de Vallescar

Ball de saló. 
DURACIÓ: d’octubre a maig 2017 HORARI: dijous de 20.45 a 21.15 h QUOTA 
D’INSCRIPCIÓ: 97,57 € LLOC D’IMPARTICIÓ: Poliesportiu Margalida Fullana 
PROFESSORAT: M Antònia Sancho

Zumba. 
DURACIÓ: d’octubre a maig 2017 HORARI: dimarts i dijous de 20 a 21 h QUO-
TA D’INSCRIPCIÓ: 104,75 € LLOC D’IMPARTICIÓ: Poliesportiu Margalida Fu-
llana PROFESSORAT: Victòria Massanet

Sala de fitness (Azor Gym). 
DURACIÓ: d’octubre a maig 2017 HORARI: dilluns i dimecres de 10.30 a 
12.30 h QUOTA D’INSCRIPCIÓ: 104,75 € LLOC D’IMPARTICIÓ: Gimnàs 
Azor Gym  

TALLERS
Ball de bot. Nivell alt.
DURACIÓ: a partir del 20 de gener de 2017 (10 sessions) HORARI: divendres de 
19.30 a 20.30 h QUOTA D’INSCRIPCIÓ: 36,66 € LLOC D’IMPARTICIÓ: Polies-
portiu Margalida Fullana PROFESSORAT: Joana Domenge

Glosat. 
DURACIÓ: del 7 d’octubre al 9 de desembre de 2016 HORARI: divendres de 19 
a 20.30 h QUOTA D’INSCRIPCIÓ: 55 € LLOC D’IMPARTICIÓ: Espai 36 PROFES-
SORAT: Glosadors de Mallorca (Mateu Xurí)

Curs de capacitació d’usuari professional de productes fitosani-
taris (nivell bàsic).
DURACIÓ: del 21 de novembre al 3 de desembre de 2016 HORARI: de di-
lluns a divendres a partir de les 19 h QUOTA D’INSCRIPCIÓ: 76,04 € LLOC 
D’IMPARTICIÓ: Espai 36 PROFESSORAT: APAEMA
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Brainfactory +50 (Programa d’entrenament cerebral per a ma-
jors de 50 anys).
DURACIÓ: d’octubre a maig 2017 HORARI: dimarts de 19 a 20 h QUOTA 
D’INSCRIPCIÓ: 1 hora de taller 19 €/mes LLOC D’IMPARTICIÓ: Espai 36 PRO-
FESSORAT: Acadèmia Porto Cristo

Fotografia.
DURACIÓ: dijous 12 i dissabtes 14, 21 i 28 de gener de 2017 HORARI: de 19 a 21 h 
(dijous 12 – teòrica) i de 9 a 13.30 h (dissabtes – pràctica) QUOTA D’INSCRIPCIÓ: 
55,00 € LLOC D’IMPARTICIÓ: Espai 36 PROFESSORAT: Àngel Carretero. DUIS 
LA VOSTRA PRÒPIA CÀMERA.

Curs de vins amb tast.
DURACIÓ: 19 i 26 d’octubre i 2, 9, 16 i 23 de novembre de 2016 HORARI: de 18 
a 21 h QUOTA D’INSCRIPCIÓ: 83,22 € + 20 € en concepte de material (també 
inclou la visita a un celler de la zona) LLOC D’IMPARTICIÓ: Espai 36 PROFES-
SORAT: Jaume Ripoll

Pares, mares – fills/es: tècniques de relació.
DURACIÓ: 15 i 29 d’octubre, 12 i 26 de novembre, 10 de desembre, i 14 i 28 
de gener de 2017 HORARI: de 18 a 20 h QUOTA D’INSCRIPCIÓ: 55 € LLOC 
D’IMPARTICIÓ: Espai 36 PROFESSORAT: Guillem Pont

Automaquillatge: tècnica del contouring.
DURACIÓ: dia 13 de desembre de 2016 HORARI: de 19 a 22 h QUOTA 
D’INSCRIPCIÓ: 45 € (inclou material) LLOC D’IMPARTICIÓ: Espai 36 PROFES-
SORAT: Docent qualificat i amb experiència

CURSOS DE CUINA
Octubre 2016: dia 14 
CURS: Taller de Gyozas HORARI: 17 a 20 h QUOTA D’INSCRIPCIÓ: 7,20 € + 
5 € (en concepte de material) LLOC D’IMPARTICIÓ: Espai 36 PROFESSORAT: 
Mariko Kimura

Novembre 2016: dia 22
CURS: Taller de xocolata I HORARI: 19 a 21 h QUOTA D’INSCRIPCIÓ: 7,20 € + 
5 € (en concepte de material) LLOC D’IMPARTICIÓ: Espai 36 PROFESSORAT: 
Gabriel Nebot
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Novembre 2016: dia 29
CURS: Taller de xocolata II HORARI: 19 a 21 h QUOTA D’INSCRIPCIÓ: 7,20 € 
+ 5 € (en concepte de material) LLOC D’IMPARTICIÓ: Espai 36 PROFESSORAT: 
Gabriel Nebot

Desembre 2016: dia 16
CURS: Taller de dolços de Nadal HORARI: 19 a 21 h QUOTA D’INSCRIPCIÓ: 
7,20 € + 5 € (en concepte de material) LLOC D’IMPARTICIÓ: Espai 36 PROFES-
SORAT: Gabriel Nebot

Gener 2017: dies 12, 19 i 26
CURS: Cuina Romana HORARI: 19 a 21 h (dies 12 i 19) i 19 a 22 h (dia 26) QUOTA 
D’INSCRIPCIÓ: 36,66 € + 20 € (en concepte de material) LLOC D’IMPARTICIÓ: 
Espai 36 PROFESSORAT: Albert Forés

Febrer 2017: dies 1, 8, 15 i 22 
CURS: Ensalades HORARI: 19 a 21 h QUOTA D’INSCRIPCIÓ: 36,66 € + 20 € (en 
concepte de material) LLOC D’IMPARTICIÓ: Espai 36 PROFESSORAT: Gabriel 
Nebot

Març 2017: dia 7
CURS: Cuina saludable sense gluten I HORARI: 19 a 21 h QUOTA D’INSCRIPCIÓ: 
7,20 € + 5 € (en concepte de material) LLOC D’IMPARTICIÓ: Espai 36 PROFES-
SORAT: Estrella Alba

Març 2017: dia 14 
CURS: Cuina saludable sense gluten II HORARI: 19 a 21 h QUOTA D’INSCRIPCIÓ: 
7,20 € + 5 € (en concepte de material) LLOC D’IMPARTICIÓ: Espai 36 PROFES-
SORAT: Estrella Alba

Abril 2017: dia 5
CURS: Taller italià amb Thermomix HORARI: 19 a 21 h QUOTA D’INSCRIPCIÓ: 
7,20 € + 5 € (en concepte de material) LLOC D’IMPARTICIÓ: Espai 36 PROFES-
SORAT: Cati Vidal
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Son Carrió
Ioga.
DURACIÓ: d’octubre a maig de 2017 HORARI: dimarts i dijous de 20 a 21 h 
QUOTA D’INSCRIPCIÓ: 104,75 € LLOC D’IMPARTICIÓ: Damunt UBS PROFES-
SORAT: Joan Pérez 

Pilates.
DURACIÓ: d’octubre a maig de 2017 HORARI: dilluns i dimecres de 20.30 a 
21.30 h QUOTA D’INSCRIPCIÓ: 104,75  € LLOC D’IMPARTICIÓ: Damunt UBS 
PROFESSORAT: Joan Socias

Zumba.
DURACIÓ: d’octubre a maig de 2017 HORARI: dilluns i dimecres de 18.45 a 
19.30 h QUOTA D’INSCRIPCIÓ: 104,75  € LLOC D’IMPARTICIÓ: Damunt UBS 
PROFESSORAT: Marga Vives

Anglès iniciació.
DURACIÓ: novembre, desembre i gener de 2017 HORARI: dimarts i dijous de 
10.30 a 12 h QUOTA D’INSCRIPCIÓ: 83,22  € LLOC D’IMPARTICIÓ: 1r pis Ca ses 
Monges PROFESSORAT: Silvia van Essen

Automaquillatge: tècnica del contouring
DURACIÓ: 20 de desembre de 2016 HORARI: de 19 a 22 h QUOTA D’INSCRIPCIÓ: 
45 € (incluye material) LLOC D’IMPARTICIÓ: 1r pis Ca ses Monges PROFESSO-
RAT: Docent qualificat i amb experiència 

CURSOS DE CUINA
Taller de cuina mediterrània amb Thermomix.
DURACIÓ: dimecres 1 de febrer de 2017 HORARI: de 19 a 21 h QUOTA 
D’INSCRIPCIÓ: 7,20 € + 5 € (en concepte de material) LLOC D’IMPARTICIÓ: 1r 
pis Ca ses Monges PROFESSORAT: Cati Vidal

Taller de Pasqua amb Thermomix.
DURACIÓ: dimecres 12 d’abril de 2017 HORARI: de 19 a 21 h QUOTA 
D’INSCRIPCIÓ: 7,20 € + 5 € (en concepte de material) LLOC D’IMPARTICIÓ: 1r 
pis Ca ses Monges PROFESSORAT: Cati Vidal
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Costa Llorencina
Alemany turístic I.
DURACIÓ: del 3 de novembre al 19 de gener de 2017 HORARI: dimarts i dijous 
de 10 a 12 h QUOTA D’INSCRIPCIÓ: 70 € LLOC D’IMPARTICIÓ: Auditòrium sa 
Màniga de Cala Millor PROFESSORAT: Gisela

Alemany turístic II.
DURACIÓ: del 2 de febrer al 10 d’abril de 2017 HORARI: dimarts i dijous de 10 
a 12 h QUOTA D’INSCRIPCIÓ: 80 € LLOC D’IMPARTICIÓ: Auditòrium sa Mà-
niga de Cala Millor PROFESSORAT: Gisela

Taller de jotes. Iniciació.
DURACIÓ: del 2 de novembre al 21 de desembre de 2016 HORARI: dimecres de 
19 a 20.15 h QUOTA D’INSCRIPCIÓ: 36,66 € LLOC D’IMPARTICIÓ: Auditòrium 
sa Màniga de Cala Millor PROFESSORAT: Cati Ginard i Joana Maria Caldentey

Taller de boleros.
DURACIÓ: de l’11 de gener al 8 de març de 2017 HORARI: dimecres de 19 a 
20.15 h QUOTA D’INSCRIPCIÓ: 36,66 € LLOC D’IMPARTICIÓ: Auditòrium sa 
Màniga de Cala Millor PROFESSORAT: Cati Ginard i Joana Maria Caldentey
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www.santllorenc.es

Centre d’Adults:
C/ Major, 36

Tel. 971 569 003


